
JANVIER 2026
Période Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Du 05 au 09
Salade *
Lasagnes au boeuf
Yaourt à la vanille * 

Soupe *
Poulet aux céréales
Petits pois, carottes
Banane

Crudités *
Poisson blanc en sauce
Pommes de terre 
vapeur
Salade de fruits

Carottes râpées *
Rougail saucisse
Riz
Compote

Soupe aux pâtes
Gratin de 
chou-fleur/pommes de 
terre
Galette des rois *

Du 12 au 16

Soupe à l'oignon, 
croûtons, fromage
Rôti de porc
Patates soleil
Orange

Betteraves
Blanquette de veau
Riz
Tarte aux pommes

Soupe aux pâtes
Omelette au fromage
Carottes * Vichy
Gâteau

Salade verte *
Spaghettis
bolognaise 
Saint Nectaire 

Macédoine
Poisson
Haricots verts
Pommes noisettes
Fromage blanc

Du 19 au 23

Soupe
Sauté de poulet aux 
champignons
Jardinière de légumes
Flan à la vanille

    Carottes râpées, maïs
Friand au fromage
Petits pois
Eclair

Soupe *
Poisson
Riz à la tomate et 
chorizo
Pomme *

Betteraves
Boeuf
bourguignon
Coquillettes
Kiri

Salade *
Jambon
Frites
Yaourt aux fruits *

Du 26 au 30

Velouté de petit pois
Gratin de pâtes au 
fromage
Pêches au sirop

Taboulé
Saucisses
Lentilles, carottes
Yaourt sucré *

Carottes râpées 
Sauté de dinde
Riz
Gâteau

Salade *
Hachis
parmentier
Salade de fruits

Macédoine
Poisson sauce tomate
Semoule
Compote

* Produit à moins de 20 km de Beauville

Menu végétarien


