OCTOBRE 202,

Période Lundi Mardi Mereredi Jeudi Vendredi
- v N
Salade de pates Salade verte * 1R Tomates * Carottes rapées
) Crudités * L=l - ) BN .
Poulet croustillant aux | Merlu blanc, sauce au Raviolis Ricotta Chili con carié \»3 / Ro6ti de porc
Du 29/09 au 03/10 |céréales beurre blanc éninards Semoule == | Haricots verts
Petits pois, carottes Riz pinarcs Biiche du Pilat Pommes noisettes
Yaourt . .
Banane Compote SIS - Eclair au café
[
Betteraves L Concombres *
Macédoine, oeuf dur Tomates * . °°°°°°°°°°°° Salade verte *

Du 06/10 au 10/10

Cordon bleu
Pommes de terre soleil
Poire *

Lasagnes aux légumes

oooooooooo

Filet de merlu

uuuuuuuuuuu

Tartelette aux lardons

Du 13/10 au 17/10

Salade verte *
Raviolis au boeuf
Flan au chocolat

- . Coquillettes B .
Kiri Riz a la tomate Cagtal Carottes * Vichy
Madeleine Salade de fruits Flamby

. Crudités Tomates * m As
Salade de blé P77 Carottes rapées
. Omelette aux pommes |Sauté d'agneau .
Saucisse - Wings de poulet
. de terre Semoule .
Lentilles N . .. Frites
Tarte aux pommes Bliche du Pilat Kiri Yaourt *
P Pomme * Raisin

oooooooooo

* Produit a moins de 20 km de Beauville

Menu végétarien




