SEPTEMBRE 2025

Période Lundi Mardi Mereredi Jeudi Vendredi
Carottes rapées Tomates * Concombres * m .
* . . med . . A Salade de blé
Salade Saucisse Poisson el Sauté de dinde Omelette au fromage
Du 01 au 05 Lasagnes Purée Haricots verts, Pommes | Riz : i 8
% : Petits pois
Yaourt > Melon noisettes Tarte aux pommes .
AB N . Abricot
t Flan a la vanille
Macédoine Tomates * m Concombres * ﬁ Salade verte *
. \ slelsersi: sssicoT: Betteraves .
Cuisse de poulet Jambon - Cordon bleu Poisson Pizza au fromage
Du 08 au 12 Pates au fromage Gratin de Trio de légumes N Pomme *
. o n Riz a la tomate
Salade de fruits courgettes * el Gateau au yaourt
: Fromage blanc
Eclair au chocolat
Carottes rapées Salade * Salade de lentilles Paté de campagne,
Paupiettes de veau Rougail saucisse Quiche au fromage Tomates cornichons
Du 15 au 19 Pommes de terre Riz Sauté de Al\; Emincé de poulet Pates a la créme
vapeur Créme au Al‘; courgettes * Petits pois, carottes Banane
Compote carame] * A Banane Gateau
Taboulé Betteraves .
. Salade de blé s Salade *
Friand au fromage Poulet Poisson Macédoine Jambon
Du 22 au 26 Haricots verts Ratatouille * . ) Spaghettis bolognaise )
. . Gratin de légumes " - Frites
Pomme Riz Yaourt
Tarte aux pommes AB Glace

Cantal
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* Produit a moins de 20 km de Beauville

Menu végétarien




